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Stud. gen.: Gesundheit und virtuelle Welten

Jugendliche weisen, die mehr als 120 Textnachrichten pro Tag verfassen (SMS)
folgende Besonderheiten auf: (scott 2010)

- 20% der befragten Jugendlichen gehdrten dieser Kategorie an.

- Die Mehrzahl der SMS Verfasser waren Frauen mit niedrigem
soziofkonomischen Status, die aus einer Minderheit und einem vaterlosen
Haushalt stammten.

- Das Risiko, Raucher zu sein war um 40% erhoht

- Die Rate der Alkoholtrinker war doppelt so hoch wie bei der Gesamtheit der
befragten Jugendlichen.

- 43% hatten schon ein ,,Bing-Trinking“ (Trinken bis zur Bewusstlosigkeit)
hinter sich.

- 41% bejahten den Gebrauch illegaler Drogen. (gelegentlich)

- 55% zeigten aggressives Verhalten mit Schlégereien

- 90% hatten haufigere Sexkontakte (Beziehungen zu vier oder mehr

Sexualpartnern)

Jugendliche, die mehr als 3 Stunden computerméafig soziale Netzwerke an
Unterrichtstagen verbunden sind (online), weisen folgende Besonderheiten auf
(Scott 2010).

11,5% der befragten Jugendlichen gehorten dieser Kategorie an.


http://www.wissiomed.de
mailto:memory-liga@t-online.de
mailto:memoryfische@gmx.de

© B. Fischer www.wissiomed.de e-mail: memory-liga@t-online.de oder memoryfische@gmx.de

- Das Risiko, Raucher zu sein war um 62% erhoht
- Die Rate der Alkoholtrinker war 79 % hoher wie bei der Gesamtheit der
befragten Jugendlichen.
- 69 % hatten schon ein ,,Bing-Trinking* (Trinken bis zur Bewusstlosigkeit)
hinter sich.
- 84 % bejahten den Gebrauch illegaler Drogen. (gelegentlich)
- 94 % zeigten aggressives Verhalten mit Schlagereien
- 60 % hatten hdufigere Sexkontakte (Beziehungen zu vier oder mehr
Sexualpartnern)
- ErhOhter Konsum von zusétzlichem Fernsehen
- Erhohte Schulprobleme
- Mehr gesundheitliche Beeintrachtigungen durch:
Depressionen
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